
Vi chiediamo cortesemente di iscrivervi per tutte le attività entro le ore 17.00 del giorno antecedente all’escursione. 
Il numero di partecipanti è limitato. E-Bike tour tutto il giorno con noleggio € 59,00 incl. guida. / € 37,00 mezza giornata 

Salvo modifiche. *Per questo tour è necessario di comprare un ticket per gli impianti di risalita. 

 LUNEDÌ  MARTEDÌ  MERCOLEDÌ  GIOVEDÌ  VENERDÌ  SABATO  DOMENICA  
D

re
am

 o
f 

th
e 

D
o

lo
m

it
es

 

 

 
ESCURSIONE NEI DINTORNI DELLA 
MOSERALM con Monika alle ore 

09.30* 
 

 
E-BIKE INTRODUZIONE 

con Simon alle ore 09.20 
 
 

 
E-BIKE TOUR ,,GIRO DELLE MALGHE” 

con Simon alle ore 10.00 
a pagamento   

 

 
ESCURSIONE NELLA ZONA DEL 

LATEMAR 
con Jessica alle ore 09:30 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
E-BIKE TOUR ,,LATEMAR RONDA 

con Simon alle ore 10.00* 
a pagamento   

 

 
ESCURSIONE NELLA ZONA DEL 

ROSENGARTEN sulle tracce di Re 
Laurino con Monika alle ore 10.00 * 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
E-BIKE TOUR AL LAGO WUHNLEGER 

con Simon alle ore 10.00 
a pagamento   

 

 
ESCURSIONE all’alba 

con Monika e Simon alle ore 04.00 
iscrizione entro le ore 17.00 del giorno 

precedente 
 
 

PASSEGGIATA al mulino attraverso il 
sentiero dell’imperatrice Elisabetta  

con Simon alle ore 10.00  
 
 

 
E-BIKE TOUR NEI DINTORNI DELL’ HOTEL 

con Simon alle ore 14.00 
a pagamento   

 

 
ESCURSIONE NELLA ZONA DEL 

ROSENGARTEN sulle tracce di Re 
Laurino con Simon alle ore 10.00 * 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
E-BIKE TOUR  

con Simon alle ore 14.00 
a pagamento   

 

 
ALPINE TOUR VIA FERRATA 

con la nostra guida alpina Hansjörg. 
Euro 90,00 a persona. 

Minimo quattro persone 
 
 

 

 

 
PASSEGGIATA TRANQUILLA DI DOMENICA con 

Jessica alle ore 10.00  
 
 
 
 

 
"Il lusso più grande che dovremmo 

permetterci consiste  
nelle piccole gioie della vita,  

preziose e impagabili."  
(Ernst Ferstl) 
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MORNING WAKE UP:  

YOGA 
alle ore 08.00 nel parco Moseralm  

 
 

 
MORNING WAKE UP:  

PILATES  
alle ore 09.00 nel parco Moseralm  

 
 

 
COOL DOWN & STRETCHING 

alle ore 16.00 nel parco Moseralm  

 

 
MORNING WAKE UP:  

AQUA FIT 
alle ore 08.00 nella piscina interna  

 
 

 
MORNING WAKE UP:  

YOGA 
alle ore 08.00 nel parco Moseralm 

 
 

 
COOL DOWN & STRETCHING 

alle ore 16.00 nel parco Moseralm  

 

 
MORNING WAKE UP:  
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MORNING WAKE UP:  

YOGA 
alle ore 08.00 nel parco Moseralm  

 
 

 
COOL DOWN & STRETCHING 

alle ore 16.00 nel parco Moseralm  

 

 
MORNING WAKE UP:  

AQUA FIT 
alle ore 08.00 nella piscina interna  

 
 
 

 

 

 
MORNING WAKE UP:  

AQUA FIT 
alle ore 08.00 nella piscina interna  

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
WORK OUT & STRETCHING 

alle ore 14.30 nel parco Moseralm  
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alle ore 17.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 18.00: Sauna al pino cembro 

alle ore 16.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 17.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 18.00: Sauna al pino cembro 

alle ore 16.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 17.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 18.00: Sauna al pino cembro 

alle ore 16.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 17.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 18.00: Sauna al pino cembro 

alle ore 16.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 17.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 18.00 Sauna al pino cembro 

alle ore 16.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 17.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 18.00: Sauna al pino cembro 

alle ore 16.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 17.00: Latemar Event Sauna 
alle ore 18.00: Sauna al pino cembro 
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Il nostro chef di cucina Federico e il 

Suo team non vedono l’ora di 
accompagnarvi durante la settimana 

 

 
 

ore 18.00  
MOSERALM DEGUSTAZIONE VINI  

nella nostra cantina con il proprietario 
Georg.  A pagamento 

 

 

 
„FATE PARTIRE LE VOSTRE PAPILLE 

GUSTATIVE PER UN VIAGGIO NELLE ALPI” 
-MONIKA- 

 

 

 

 
 

BUFFET DI ANTIPASTI 
 

Inizio alle ore 19.00.  
Vi presentiamo un’ampia gamma di 
antipasti e primi piatti deliziosi. 

 

 
dalle ore 18.30 

APERITIVO & FINGERFOOD SULLA NOSTRA 
TERAZZA PANORAMICA  

 
seguito dal GALA DINNER 
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ROSENGARTEN ESPERIENZA IN MONTAGNA  
NEW! seggiovia Tschein dell’hotel Moseralm  

Ŏƻƴ ƭŀ ǎŜƎƎƛƻǾƛŀ ŘŀƭƭΩƘƻǘŜƭ όмрулƳύ ŀƭ wƛŦǳƎƛƻ CǊƻƴȊŀ ŀƭƭŜ /ƻǊƻƴŜƭƭŜ όноотƳύ 
 
 

 

 

 
 

NOLEGGIO GRATUITO 
zaino, bastoncini, borraccia,  

imbracatura e casco 
 

Gli articoli possono anche essere 
acquistati. 

 

 
MOUNTAIN PASS CON TARIFFA 

PREFERNZIALE 
3 o 5 giorni su 7 

Utilizzo di 18 impianti di risalita  
nella Val d’Ega 

Biglietti disponibili in reception 

 

 
 

alle ore 18.00  
RETROSPETTIVA DELLA SETTIMANA 
CON PRESENTAZIONE DELLE FOTO 

nella hall presentato da Simon 
 

 

 

 

 
 

alle ore 18.00  
PRESENTAZIONE DEL PROGRAMMA SETTIMANALE 

presentato dal nostro Junior chef Michael 
nella hall  


